
Le pont de Cahouet ou des Cahouettes (XIème-XVIIème siècles)

Ce pont qui enjambe le Falleron est un pont roman, souvent dénommé (à tort) pont romain. Il ne 
date pas de l’époque gallo-romaine. Sa première construction remonte au Moyen Age (fin XIème 
siècle), contemporaine de l’édification d’un prieuré voisin Saint-Pierre de Cahoët. Reconstruit au 
XVIIème siècle, il comporte deux arches.

Origines du lieu-dit Cahouet, Cahouette 
Lieu-dit très ancien de Machecoul, près du bourg St Martin et du Falleron (cf. pont roman). Au 
Moyen Age, existe un modeste prieuré Saint-Pierre de Cahoët, dépendant de l’abbaye de 
Maillezais (Poitou). On trouve le vocable Cahoët dans le Morbihan, ce qui pourrait montrer une 
influence bretonne. Toutefois, ce terme existe aussi dans le Poitou (Vendée) et dans d’autres 
régions. 
D’autre part, cette orthographe varie : Cahouet, Cahouette, Cahouettes… Ce mot serait lié d’abord 
à un nom de personne, avant la désignation d’un lieu-dit. Ce patronyme existant aujourd’hui au 
Canada serait d’origine normande, avec des variantes comme Cauet. Dans le glossaire du patois 
normand, on cite une expression à Jersey : « J’ai ouï la cahouette ».  Sous diverses appellations, 
elle désigne le cat-huant, le chat huant ou la chouette. Une autre origine est aussi avancée : la 
caouette ou cahouette désignerait une petite maison paysanne, une cabane, une cahutte.
On le voit, les hypothèses ne manquent pas de subtilité ou d’originalité, mais pour le lieu-dit de 
Cahouet ou Cahoët de Machecoul laquelle est à l’origine de cette appellation ?
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